Pozitif Yasgam Derngi’'nin Kurulu § Amaci ve Kimlgi

Pozitif Yasam Dernegi, HIV/AIDS ile yasayan kisiler arasinda bir iletisim ag1 kurarak
tedaviye erisimlerini kolaylastirmak, yasam kalitelerini artirici bilgilendirme calismalari yapmak,
kendilerinin ve yakinlarinin fiziksel, ruhsal ve sosyal acidan giiclenmelerini saglamak, yasadiklari hak
mahrumiyetlerinde savunuculuk gorevlerini yerine getirmek,

HIV/AIDS konusunda tiim toplumu bilin¢lendirerek gereken onleme ve savasim
calismalarin1 yapmak amaciyla kurulmustur.

Dernek, sadece HIV+ kisilerden degil, O’nlarin akraba ve yakinlarindan,
doktorlardan, ogretim iiyelerinden, aktivistlerden, kisaca toplumun her kesimini temsil eden, konuya
duyarh kisilerden olusmaktadir.
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N Pozitif Yasam Dernegi olarak ilk HIV pozitif anne dojumuna destegimiz 2006 Aralik ayinda
olmustu. Annemiz hamileliginin 37. Haftasinda tani almis ve dogumuna bir hafta kala
merkezimize bagvurmustu. Hastamizi AIDS klinigi olmadigi gerekgesi ile pek cok hastane
reddetmisti. Anne adayimiz Capa’ya yonlendirildi. Bu arada anneye tedavi gérdiigl enfeksiyon
1 servisi tarafindan hemen ARV terapiye baslandi. Dogum sirasinda kullaniimak (izere serum ve
. dogumdan sonra bebede verilmek lizere stispansiyon (surup) ARV arayisina gegildi. Eczanelerde
) ve depolarda bulunmayan ilaglara ilag firmasi ile irtibata gegerek firmanin deposundan ulasild.
Sadece 1 hafta éncesinde HIV pozitif oldugunu 6grenen danisan, 1 hafta igerisinde ilaglarini
temin etti, ARV tedaviye basladi, sezaryen ile dogumunu yapti. Dogumdan sonra bulas
olmamasi agisindan bebede siit vermeyen arkadasimizin bebegdi su an tam 8 aylik, bebek gayet
sadlikli ve su ana kadar ki testleri HIV negatif...

Bebegin dogumunun hemen ardindan bu kez de 3 aylik hamile bir bayan merkezimize basvurdu. Istanbul Egitim
ve Arastirma Hastanesi tarafindan takip edilen HIV'le yasayana bebege bulas olmamasi icin profilaksi almasi
gerekliligi, dogumunun sezaryan olmasi gerektigi ve dogumdan sonra siit verilmemesi gerektidi gibi temel bilgiler
verildi. Takip edildigi hastane ve dernedimiz danismanlarinin yonlendirmesiyle hamileligini strdiren anne de
gectigimiz Temmuz ayinda yine Capa ‘da dogumunu yapti. Dernedimiz ilag temini konusunda aileye yardimci oldu.

Ozellikle son zamanlarda dernegimize basvuran danisanlar tarafindan sikca sorulan Gebelik ve HIV konusu icin
Danisma Kurulu {yelerimizden Istanbul Egitim Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklari Sefi Uzman Dr.
Muzaffer Fincanci’'dan detayli bilgi rica ettik. Dr. Muzaffer Fincancr'nin Gebelerde HIV infeksiyonu ve
Profilaksi baslikli yazisina web sitemizde ki Haftanin yazisi linkinden ulasabilirsiniz.

HIV’le yasayanlarin ygradigi hak ihlalleri raporu yayinlandi!

HIV’le yasayan ve yakinlarinin ugradigr hak ihlalleri ile ilgili UNAIDS’in 6nciiliigiinde bir veri
bankasi olusturduk. Oncelikle elimizde ki ayrimcilik, dislanma, yasam hakkinin gaspt gibi insan ve
hasta haklarinda ki bazi kanunlarin ¢ignendigi Oykuleri degerlendirerek HIV’le yasayanlardan
yeniden yasadiklari ihlalleri anlatmalarini istedik. Basin arsivlerini taradik. HIV’le yasayanlarin,
hayatlarini ele aldiklart kitaplarint yeniden okuduk. Aileleri ve yakin akrabalarindan eksik olan
bilgileri tamamladik.Bazilariyla konusma sansimiz yoktu ciinkid iglerinde hayatlarini kaybedenler
de vardi. Rapora yansiyan bircok hayatta olmayanin, ya da yeniden iletisim kuramadiklarimizin
ugradiklari ihlalleri benzer tablolardi. Soyle ki; gazetelerde isim ve soyadlarnin yazilmast,
fotograflarinin ¢ekilmesi, kisiyi son derece korkutucu ve carptirict climlelerle anlatmalari,
HIV/AIDS'e iliskin kabul gbremez mesajlar verilmesi ve ailelerinin yasami/yasadiklati yerin
desifre edilmeleri, ayrica mesleklerinin ve 6zel hayatlarinin agiga vurulmasi gibi bir¢ok haberde
birden ¢ok ihlal 6rnegine rastladik.

Boylelikle 1985’den 01.06.2007 tarihine kadar medyada, kamu kuruluslarinda, sosyal hayatta ve
saglik kuruluslarinda yasanan ihlaller uzmanimizla birlikte yasal ¢erceve tizerinde ki hangi haklarin
cignendigi, hangi ihlalin TCK’da su¢ unsuruna neden olduguna iliskin tespite yonelik 6n yasal
calismamizi tamamladik.

Raporlanan dykiilerde ¢ok gesitli ihlaller géze carpmustir. Ornegin; iskence yasagr ihlali, egitim ve
ogrenim hakki ihlali, aydinlatilmis onam (hastanin rizasinin alinmast kogsulu) ihlali, dolaylt olarak
yasam hakkinin elinden alinmasi gibi.

Ancak en sik rastlanan ve sayica diiindirtict olan ihlaller (Isi))

~76




Ve en fazla yaanan ihlal alanlarr:

v" Rapor sonucunda en fazla ihlal Saglik Kurulusu’nda tespit edilmistir, toplam say1: 80

v' Saglik Kurulusunu takiben sosyal ¢evre ve aileleri tarafindan destek gérmek verine,
dislanan ve hak ihlallerine ugrayan HIV’le yasayanlarin toplam sayisi:14

v Ve daha sonra “bilgilerin gizliligi”, “mahremiyet haklarinin korunmamast” ve “kisiyi
desifre eden” “yanlis mesajlar iceren habetlerle” Medya 3. strayi takip etmistir. Toplam
sayr 13

v' HIV/AIDS’le yasayanlar, tani konulmasindan itibaren calistiklari is yerlerinde yiiksek
tehdit ve taciz altinda kalmislar ve hatta isten ¢ikarildiklart g6zlenmistir. Toplam sayi1:11

v Kamu birimlerinde calisan ya da hizmet alan, hak ihlallerine maruz kalan HIV’le
yasayanlarin toplam sayis1:8

*** Caligmaya katilan toplam HIV’le yayan sayisi103
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Calismanin tamamint okumak isterseniz, WWW.pozitifyasam.orgadresinde ki “ Yayinlarimiz”
menusunden “Kitap ve Proje/Rapor Dokiimanlarimiz” sayfamiza girerek ilgikvord
dosyasint bilgisayariniza indirebilirsiniz.




Habertiirk’te yayinlanan Medikal programindaydik

Pozitif Yasam Dernegi Habertiirk'te yayinlanan Medikal Programina katildi.23 Agustos Persembe saat
10:10-11:00 arasinda yayinlanan programa Dernek Baskanimiz Nejat Unlii ve Enfeksiyon uzmani
danismanimiz Dilek Mamgu konuk oldu. Nejat Unlii Pozitif Yasam Dernegi adina Tiirkiye'de HIV ile
yasamak, sorunlar ve mevcut durumu paylasirken, Dilek Mamcu'da HIV/AIDS'in klinik seyri, tedauvisi ile
ilgili tibbi bilgileri aktardi.

Dr. Dilek Mamgu, yanls bilinen bazi teknik bilgileri dizelterek, HIV'in bulag yollarindan bahsetti. HIV/AIDS'in belli bir
kesimi degil herkesi etkiledigini dile getiren Enfeksiyon Uzmanimiz Mamgu, tlkemizdeki istatistiklerden bahsederek bugiin
itibariyle toplumun genelinin aslinda konu ile ilgili bilgilenmesi gerektiginin altini gizdi. ilag rejimlerinden ve tedavi
siirecinden bahseden Mamgu, HIV Pozitif'liin ayakta takibi yapilabilen siiregen bir hastalik olarak algilanmasi gerektigini
belirtti.

Hastaligin hastalik diizeyinde kalmasi gerektigini belirten Nejat Unlii ise, konunun daha ok sosyal yénlerine degindi.
Ozellikle tedavi siirecinde yasanan sorunlari dile getiren Unlii, saglik kurumlarinda yasanan ihlallerden bahsetti. Kisaca,
dernegin kurulus siirecine de deginen Baskanimiz Nejat Unlii, dernek kurulus amaglarindan ve gdsterdidi faaliyetierden
bahsetti. Bu faaliyetler gercevesinde Pozitif Yasam Destek Merkezi'nden bahseden katiimcilarimiz, verilen hizmetlerden,
danismanliklardan, akran danismanligindan ve sosyal faaliyetlerden 6rnekler verdiler. Medya Calisanlarini Duyarlilagtirma
konulu proje hakkinda bilgiler sunan Nejat Unlii, sayisal degerlerle yapilan calismayi anlatti ve Pozitif Yazilar kitabini
tanitti. Kitapta anlatilan 6rneklerin bizati medya calisanlari tarafindan yazildidini ve deneyim siirecinin gok bagarili
gectigini dile getirdi. PYD Yénetim Kurulu Baskani Nejat Unlii bu vb. projelere devam edeceklerini belirtti.

Mart 2007 de UNFPA (BM Niifus Fonu) ve TOG (Toplum Goniillileri Vakfi) ortaklasa galismasi olan Akran Egitimci egitimi
gergeklestirildi.

AKRAN EGITIMI sosyal etkilesimi olan, birbirleriyle esit statiide yer alan, benzer dil, tutum ve davranisa sahip olan gruplarda
bilgi, davranis ve tutum degistirmek amaciyla yapilan planh bir egitim yontemidir. Egitime destek vermek amaciyla biz de
oradaydik...

Ureme sagligi, aile planlamasi, homofobi, iletisim becerileri, Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar ve HIV/AIDS konularinda egitim
alan gengler daha sonra kendi sehirlerinde ki tniversitelerde binlerce kisiye/6grenciye ulasarak Tirkiye genelinde egitim veren
egitimcilere Pozitif Yasam Dernegdi olarak “HIV ile yasama deneyimleri” ve HIV'e karsi sosyal ayrimcihigin azaltimasina yonelik
interaktif oturum gergeklestirildi.

Oturum yoneticisine yogun soru soran grup; yasanan hak ihlallerini duydukca HIV/AIDS alaninda dislanma, ayrimcilik ve
damgalanmaya karsi daha gok kollari sivadi.




*** Kisa kisa kisa..***

Web sitemiz ( www.pozitifyasam.org )

N coririe Agustos’un ilk haftasi bir rekora imza atarak 3146
DERNEEI kere tiklandi! Yogun ilginize tesekkiir ederiz..

2005

"MEDYAYA HIV/AIDS KONUSUNDA DUYARLILIK
KAZANDIRILMASI PROJESI” tamamlandi.

Tirk Basininin HIV/AIDS ile ilgili dogru bilgilenmesini saglamak, medyanin duyarlilastiriimasi yoluyla,
HIV/AIDS ile yasayan kisilerin maruz kaldiklari ayrimcilik ve damgalanmanin 6niine gegebilmek icin s6z konusu
uygulamalar ve ihtiyag karsisinda, Saglik Bakanlidi ile Kiiresel Fon arasinda imzalanan, Tirkiye HIV/AIDS Onleme
ve Destek Programi kapsaminda, Pozitif Yasam Dernedi'ne ‘MEDYAYA HIV/AIDS KONUSUNDA DUYARLILIK
KAZANDIRILMASI PROJESI’ tamamlandi.

Saglik haberlerini yapan muhabir, editér ve haber midirii pozisyonundaki medya mensuplarinin,
HIV/AIDS konusunda dogru bilgilendirilmesini saglamak, bu kisilerin duyarliiklarini arttirmak ve bir HIV pozitif
kisiye ile bir medya mensubunu eslestirerek HIV ile yasamayi birebir deneyimleyerek daha iyi 6grenmelerini ve
dnyargilarini kirmay! saglamak, amaciyla, Tirkiye HIV/AIDS Onleme ve Destek Programi kapsaminda, Pozitif
Yasam Dernegi'ne *‘MEDYAYA HIV/AIDS KONUSUNDA DUYARLILIK KAZANDIRILMASI PROJESI’ icin Ocak-2007 tarihinde
hibe verilmis olup, Proje uygulama siiresi olan Ocak 2007-Haziran 2007 tarihleri arasinda ;

42 medya mensubu ile gériismeler yapilarak,"HIV ve AIDS’e Yonelik Ayrimcilik ve Damgalanmaya Karsi
Medya Mensuplari ile Etkilesim Toplantisi adi altinda” 17-18 nisan 2007 tarihlerinde,

v/ HIV/AIDS'in tibbi boyutu; tani-tedavi-bulasma yollari, tedavideki son gelismeler

v' HIV/AIDS boyutunda hasta haklan

v' Medya ve 6zel yagamin mahremiyeti

v HIV/AIDS'in sosyal boyutu konularinda 21 medya mensubuna iki giin boyunca egitim verildi.

Nisan-Mayis aylari icindel1 medya mensubu ile 11 HIV pozitif eslestirildi.11 medya mensubu bu bulusmalar
sonrasl yasadiklar deneyimden yola gikarak, 11 yazi olusturdu. HIV(+)' lerle eslestirilen basin mensuplarinin
yazilari ile HIV/AIDS alaninda genel bilgilerden olusturulan isimli kitap, Haziran ay! iginde
basilarak, medya mensuplarina tanitildi ve dagitildi.

"Pozitif Yazilar"kitabini okumak isterseniz ejer www.pozitifyasam.org adresinde ki “yayinlarimiz” sayfasindan
erisebilirsiniz.

Eczacibasi Dernegimize 10.000 adet
Prezervatif bagislad:..

(AN




Pozitif Yasam Dernegi liyeleri “Yasayan Kiitiiphane” de kitap oldu!

"Herkes Farkh Herkes Esit" kampanyasi olan “Yasayan kutiphane” BarisaRock
Festivali'nde gerceklestirildi (http://www.yasayankutuphane.org )

Yasayan Kiitiiphanede bilinen kagit sayfali ve ciltli kitaplar yerine, okuyucular tarafindan
kataloglardan kisi veya meslek gruplarina yonelik ényargilarla baglantili olarak secilen
insanlardan olusan kitaplardi.

HIV+ kitap olarak bizlerde oradaydik...

Standindaki diger kitaplar kimdi? )
Transeksiiel, Gay, Lezbiyen, Kiirt, Ermeni, Musevi, Rum, Eski Uyusturucu Bagimlisi, 0SS
Tiirkiye 1.si, Barmen/Barmaid, Avukat, Yazilimci, Seks iscisi, Bankaci....

Toplamda 45 kez yaklasik 100 kisi tarafindan okunduk. Okuyucularimiz genelde 18-25
yas arasi Turkiye'nin dort bir yanindan festivale katilan, bazilari 6nyargili bazilan
hayatlarinda ilk kez AIDS’LI gérmeye, bazilari ise “acaba bende de olabilir mi” diye gelen
genclerdi.

Yogun talep goren HIV+ kitaplar kendi yasam deneyimlerinin sayfa sayfa okunmasindan ve
okuyucularini dogru bilgilendirmekten 6tiirii son derece mutluluk duydu. Detaylar icin web
sayfamizda ki “haberler” bolmesinden ilgili haberi okuyabilirsiniz..




¥ourh Consultation Servdice

*Toplanti, UNICEF ve UNOPA (Romanya'daki
HIV/AIDS ile yasayanlar igin kurulmus bir birlik)
isbirligi ile Biikres'teki UN HOUSE' da
gergeklesti.

*Yerel katilimcilar UNAIDS, UNOPA, UNICEF
temsilcileri ile 12- 23 yas arasinda HIV/AIDS ile
yasayan genglerin olusturdugu sivil foplum orgiit
temsilcileriydi. Yerel STK' dan katilan 40 kadar
temsilcinin timi 12-24 yas grubundand..

* Uluslararasi temsilciler Tiirkiye (Pozitif Yasam
Dernegi), Hollanda(Young Positives, The
Netherlands),Hirvatistan ve Tunus'tan Y-Peer
Network temsilcileri katild.

*Toplanti dili Romence olmakla birlikte
uluslararasi yabanci temsilcilere simiiltane
terciime yapildi.

*Toplantinin konusu geng HIV pozitiflerin sosyo-
profesyonel yasama gegiste karsilastiklar:
zorluklar (Dislanma ve Ayrimcilik) ile bu konularda
alinmasi gereken onlemler ve bu yas grubu HIV ile
yasayanlarin efektif bir sekilde sosyoprofesyonel
yasama entegrasyonu olarak 6zetlenebilir.

*Romanya‘da 90'l yillarin baginda binlerce yeni
dogmus bebek, cocuk geng kan nakli yoluyla
sterilize edilmemis asi ve ighe yoluyla HIV ile
enfekte olmustur. 2006 farihi itibariyle kayith
30.000 HIV/AIDS'le enfekte kiginin yaklasik
10.000 kadart 24 yas siniri altindadir.

otNCocuk fotograflari YCS'nin sitesinden alinrgtir.
16-18 Temmuz 2007 tarihlerinde UNICEF ve UNOPA isbirligi ile Biikres/Romanya'da
gerceklestirilen "Youth Consultation 2007" toplantisina katildik..

@ 0

Yillar gegtikge toplumdan diglanan bu gocuklar
zihinsel 6ziirliilerle birlikte 6zel siniflarda egitim
almak zorunda kalmislardir.Ozellikle kiigiik
sehirlerde yasayan HIV+ genglerin desifre olmasi
uzun zaman almamis ve birgok aile yasadiklar:
sehirlerden tasinmak zorunda kalmiglardir.
1980-1990'li yillarda dogan bu gocuklar artik
yetiskin olmus ve galisma hayatina baglamaya
hazirlar ancak ellerindeki diploma bile onlari
teshir eder mahiyette.

Bir gok geng devletin HIV+ kisilere verdigi
emeklilik hakkini bir 6diil olarak degerlendirip, 18
yasinda is hayatlarina baglamadan emekli olmay!
tercih ediyorlar. Birgok gengte kendini yetersiz
bilgisiz ve ¢alisamaz olarak gériip yar: zamanli
isleri tercih ediyorlar. Genel olarak tim gengler
¢alismaya giiglerinin olmadigina inanryorlar.

Aralarindan bir grup geng ve aileleri, kendilerini
“fighters'' (savasgilar) olarak tfanimliyor ve geng
HIV+lerin sosyal hayata katilimlarinin artmasi
damgalanma ve ayrimcihigin azaltilmasi igin
calismalar yapiyorlar.

*HIV tasiyicilari belirli meslek gruplarinda yer
alamiyorlar (Giivenlik, polis, asker, denizci, pilot,
kuafor, manikiir, pedikiir vs)

*PYD'yi tanitan ve iilkemizin genel durumunu
ozetleyen 2 sunum gergeklestirildi.

*Yerel ve uluslararasi gruplar gesitli
workshoplarla fikir alisveriginde bulundular.

*Tiirkiye'de de ilerleyen giinlerde HIV+ ile
yasayan bebek ve genglerin karsilagabilecegi olas:
zorluklar gozlemlendi.




Bize Ulasin!

Pozitif Destek Hatti Pozitif Yasam Destek Merkezi

HIV Pozitif ya da Tel : 0212 288 38 83
HIV Pozitif yakinysaniz eger : Faks: 0212 288 38 84
GSM : 0533 500 84 66
Tel :0212 2883848
E-posta gondermek isterseniz eger:
GSM : 0 533 600 18 48
m@pozitifyasam.or

Web : www.pozitifyasam.org info@pozitifyasam.or

Pozitif Yasam Dernegi'nin tanitim filmini izlemek isterseniz eger
tiklayiniz :

http://www.youtube.com/watch?v=BZz0ovzAZ91

lizere!




